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Introduzione

I
l mio primo contatto consapevole con 
le energie degli Elohim è avvenuto nel 
corso del Convegno sugli angeli del 
2010 a Salisburgo. Da anni collabora-

vo intensamente con gli angeli e mi ero già 
occupata della formazione di terapisti ange-
lici all’interno di alcuni gruppi di studio. Fin 
da piccola ho avuto grande familiarità con 
il mondo spirituale, per questo non esage-
ro affatto quando dico di aver sperimenta-
to di nuovo un enorme successo grazie agli 
Elohim, nonostante avessi già un profondo 
legame con gli angeli. La mia energia ha su-
bito una trasformazione decisiva e la mia 
frequenza vibratoria si è significativamente 
innalzata!
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La prima sera a Salisburgo avevo sen-
tito l’impulso irresistibile a scendere al 
piano inferiore, dove erano stati allestiti 
gli stand di vendita. Come per magia, ero 
stata attirata direttamente allo stand di Pe-
tra Schneider e dei prodotti LichtWesen®1. 
Come se fosse guidata da uno spirito, la 
mia mano aveva afferrato un piccolo opu-
scolo quadrato, sul quale spiccava a grandi 
lettere il titolo Elohim. Mi ero chiesta che 
cosa avesse di speciale, ma non avevo vo-
glia di leggerlo con attenzione, così avevo 
di nuovo allungato la mano verso il tavolo 
dello stand, dove era allineata una serie di 
bottigliette. «Aha, gli Elohim del raggio do-

1  LichtWesen AG è una ditta fondata da Petra 
Schneider che produce e commercializza oli 
essenziali, fragranze, cristalli, gioielli energetici ecc. 
[N.d.T.].
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rato», avevo letto sulla bottiglietta per poi 
riporla al suo posto. A quel punto mi ero 
spinta sull’altro lato del tavolo, dov’erano 
disposte delle carte, e ne avevo pescata una: 
gli Elohim del raggio dorato! Non avevo 
potuto fare a meno di ridere e mormorare 
fra me e me: «E va bene, ho capito: è arriva-
to il momento di occuparmi degli Elohim, 
e in particolare di quelli del raggio d’oro». 
Alla mia richiesta di informazioni, la gen-
tile signora dello stand mi aveva spiegato 
che gli Elohim del raggio dorato aiutano 
a sviluppare autorità e forza, ad aver suc-
cesso in ambito professionale e a ottenere 
il benessere economico. «Ma guarda, non 
potrebbe arrivare più a proposito di così!», 
avevo pensato a voce alta e qualcosa dentro 
di me si era assolutamente sentito chiama-
to in causa. Dopo che la signora mi aveva 
illustrato tutti i possibili prodotti legati agli 
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Elohim, avevo finito per acquistare l’olio 
degli Elohim del raggio dorato.

Dopo aver infilato la bottiglietta nella bor-
sa, ero ritornata al mio piccolo stand al piano 
superiore. Le ore successive erano state fitte 
di innumerevoli conversazioni, come se mi 
fossi ritrovata con una capacità attrattiva del 
tutto nuova. Anche ogniqualvolta attraversa-
vo lo spazio espositivo c’era subito qualcuno 
che mi rivolgeva la parola. Le persone veni-
vano “attratte” verso di me come per magia, 
e io percepivo con estrema chiarezza che il 
mio “magnetismo” era nettamente aumenta-
to. Che cosa stava succedendo?

La sera, quando ormai il programma uf-
ficiale si era concluso, avevo incontrato “per 
caso” Petra Schneider e le avevo rivolto la 
parola. La conversazione era scivolata su-
gli Elohim e sulla scrittura di libri. Le avevo 
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raccontato che fin da ragazza sapevo di voler 
scrivere libri, ma che fino a quel momento 
mi ero sentita bloccata. Petra mi aveva forni-
to alcuni preziosi consigli e lentamente, ma 
inesorabilmente, il mio umore era andato 
alle stelle. Come degna conclusione, avevo 
acquistato al volo il suo libro sugli Elohim e 
mi ero diretta con impazienza al mio alber-
go, poiché non vedevo l’ora di essere nella 
mia stanza e immergermi nella lettura.

È difficile da descrivere, ma la mia agitazio-
ne era stata tale da non farmi quasi chiudere 
occhio tutta la notte. Ero pervasa da energie, 
sentivo un formicolio e un grande calore, e di 
tanto in tanto venivo percorsa da brividi. I pen-
sieri si accavallavano. Idee, immagini e visioni 
mi affioravano alla coscienza. «Che cosa mi sta 
succedendo?», mi ero chiesta sul far del gior-
no. Sapevo e sentivo che qualcosa di impor-
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tante e significativo stava bollendo in pentola. 
Il giorno prima, mentre stavo acquistando la 
bottiglietta dell’olio, la signora allo stand non 
aveva anche accennato ai gioielli degli Elohim? 
Non vedevo l’ora che gli espositori riaprissero 
i loro stand, e per prima cosa mi ero diretta 
a quello di LichtWesen®. C’era anche Petra, e 
ridendo le avevo raccontato cosa mi era suc-
cesso durante la notte. Senza riflettere sul prez-
zo, avevo subito comprato tutta la collezione 
Elohim: dodici zirconi, uno per ogni Elohim, 
che possono essere combinati a seconda delle 
energie di cui si ha bisogno o desiderio. Avevo 
indossato immediatamente il gioiello e subito 
avevo provato un enorme calore. Ancora oggi 
ricevo in continuazione domande sul monile, 
che non passa inosservato poiché veicola ener-
gie portentose. Tra l’altro, da allora, non ho più 
indossato nessun altro gioiello.
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Una volta tornata a casa, avevo percepi-
to la differenza ancora più chiaramente che 
durante il convegno. Di solito, ai convegni 
regna un’energia straordinaria, e ci si sente 
ispirati. Sempre più spesso mi veniva detto 
che la mia emanazione era cambiata, e per 
mesi mi ero sentita a tre metri da terra. Ma 
la cosa più bella era che finalmente avevo 
cominciato a scrivere! Mio Dio, dopo tutti 
gli ostacoli incontrati fino a quel momento 
avevo quasi smesso di ritenerlo possibile. 
Per anni avevo cercato di mettere qualche 
idea sulla carta e di costringermi a scrivere, 
ma non aveva funzionato. A proposito del-
la scrittura, in una conversazione nel corso 
del convegno, Charles Virtue mi aveva detto 
che per ogni cosa arriva il momento giusto. 
Come aveva ragione! Il momento era arriva-
to adesso! Le energie degli Elohim mi han-
no accompagnata intensamente per tutto 
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il tempo, e continuano a farlo. Ti danno la 
sensazione di essere a casa, non so spiegarlo 
in nessun altro modo.



13

Ma che cosa sono 
esattamente gli Elohim?

Gli Elohim sono un particolare tipo di 
angeli, per così dire un “reparto” spe-
ciale all’interno delle gerarchie ange-

liche. E gli angeli che cosa sono? Una forma 
di energia. Nell’universo, tutto è costituito 
da energia, e questa è percepibile in diverse 
forme di densità, o più precisamente si trova 
in differenti “stati di eccitazione”. Un’energia 
viene eccitata da una coscienza che la perce-
pisce (sì, lo so, tutto questo è terribilmente 
teorico). Per me gli angeli non hanno niente 
a che vedere con la Chiesa e la fede, ma sono 
una particolare espressione dell’energia uni-
versale. Non tutti sono in grado di vedere o 
sentire gli angeli, poiché essi non hanno la 
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stessa densità della materia tangibile. Questa 
tuttavia sembra impenetrabile solo perché 
le particelle si muovono più lentamente. Le 
persone molto sensibili riescono a percepire 
anche energie dalla vibrazione più sottile: ve-
dono, odono, sentono o conoscono l’energia 
(attraverso i quattro canali della percezione). 
Tutto è energia, proprio tutto! Più una cosa 
si muove velocemente, più elevata è la sua vi-
brazione, e più risulta difficile vedere o per-
cepire la sua energia.

Noi tutti siamo parte della coscienza uni-
ca: la si può chiamare Dio, Dea, forza pri-
mordiale, energia universale, coscienza uni-
versale o in qualsiasi altro modo, ma ognuno 
di questi termini indica la stessa cosa. Anche 
gli angeli fanno parte di questa “materia pri-
migenia”: non sono al di fuori di noi o sepa-
rati da noi, ma sono “estensioni di noi stessi”. 
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Le persone circondate da molti angeli si sono 
semplicemente aperte a un numero maggio-
re di parti di sé dalla vibrazione più elevata. 
Sì, la cosa funziona molto semplicemente nel 
momento in cui ci apriamo a queste energie. 
Gli angeli sono già qui, non devono essere 
creati, ma sono sempre a nostra disposizione 
se lo vogliamo e se lo chiediamo. Mi piace 
definirli come una fonte energetica supple-
mentare, perché agiscono su di me come 
se fossi connessa a una potente sorgente di 
energia che mi permette di averne in abbon-
danza in tutte le situazioni.

Gli angeli quindi ci aiutano sempre e 
dovunque. In quanto elementi della for-
za primordiale, sono improntati all’amore, 
all’armonia, all’ordine divino e alla crescita, 
proprio come lo è anche l’energia universale. 
La forza primordiale si espande e continua 
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a evolversi, attraverso di noi. Se quindi pre-
ghiamo gli angeli di mettersi al nostro fian-
co, il messaggio che trasmettiamo automati-
camente è: «Desidero più amore, armonia, 
ordine divino ed espansione nella mia vita». 
Quando ci apriamo alle vibrazioni più eleva-
te, la vita diventa più leggera, più bella, più 
armoniosa e più pacifica.

Fra gli angeli esiste qualcosa di simile a 
una gerarchia, non nel senso che alcuni ange-
li sono migliori o più importanti di altri, ma 
per il fatto che si differenziano in base alla fre-
quenza vibratoria, che può avere diversi livelli 
di elevazione e sottigliezza. In termini relativi, 
gli angeli custodi e quelli preposti a determi-
nate tematiche (angeli dell’abbondanza, della 
casa, dello sport, della gioia ecc. – per ogni 
argomento immaginabile esistono gli ange-
li adatti) sono quelli dalla struttura più den-
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sa. Questi angeli sono più vicini alla Terra di 
quanto non lo siano i loro colleghi degli altri 
reparti. Il grado successivo è costituito dagli 
arcangeli, che esercitano un’influenza più am-
pia e coprono tutte le tematiche umane. Gli 
Elohim fanno parte di una divisione superiore 
a quella degli arcangeli, ossia la loro vibrazio-
ne è più elevata e rapida, e la loro azione è più 
diretta. Quanto più la frequenza vibratoria è 
elevata in un determinato ambito, tanto più 
rapidamente si vedono gli effetti dei pensieri. 
Negli ultimi anni la vibrazione di tutta la Ter-
ra si è notevolmente innalzata, per questo spe-
rimentiamo immediatamente le conseguenze 
dei nostri pensieri. Conosci la situazione, 
vero? Hai appena pensato a una cosa ed ecco 
che già si manifesta.

È a causa dell’innalzamento del livello 
vibratorio della Terra che ora riusciamo a 
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percepire con più facilità e con maggiore ve-
locità le energie degli Elohim, che possono 
letteralmente pervadere meglio il nostro pia-
neta, poiché questo non è più così “denso”, ma 
continua ad aumentare la propria frequenza. 
Significa che abbiamo a disposizione un aiu-
to dalla frequenza vibratoria più elevata, di 
cui possiamo servirci con facilità. In questo 
modo evolviamo ancora più in fretta di pri-
ma, e tutto subisce un’accelerazione. I nostri 
pensieri diventano visibili e sperimentabili 
in un batter d’occhio, e questo a sua volta ha 
come conseguenza un diretto ampliamento 
della coscienza. Se riusciamo a vedere con 
maggiore chiarezza le connessioni, siamo più 
rapidamente in grado di apportare le neces-
sarie correzioni.
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Quali sono i compiti 
degli Elohim?

Gli Elohim contribuiscono all’instau-
rarsi della nuova era, le cui princi-
pali caratteristiche sono la colla-

borazione, la pace, il pieno sviluppo delle 
potenzialità, la cooperazione e l’agire per 
il sommo bene del grande Tutto. Una par-
te della collettività è pronta a raggiungere 
il prossimo stadio di evoluzione. Allora la 
mentalità competitiva, la concorrenza, la 
penuria, l’odio e la guerra apparterranno 
al passato. Quando un numero sufficiente-
mente grande di persone si renderà conto 
che ogni essere umano è realmente il cre-
atore delle proprie esperienze, nel mondo 
esterno non ci sarà più niente contro cui 
combattere e lottare. Più gli esseri umani 
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diventano consapevoli, più il progredire 
dell’evoluzione è rapido.

Per favorire l’instaurarsi della nuova era, gli 
Elohim provocano un forte ampliamento della 
coscienza in tutti coloro che si interessano alla 
loro energia e si aprono ad accoglierla. Quanto 
più viviamo in maniera consapevole, tanto più 
riconosciamo con chiarezza la nostra respon-
sabilità personale e siamo in grado di smettere 
di cercare colpevoli al di fuori di noi.

Oggi,  tramite libri, corsi, internet ecc., 
abbiamo accesso al sapere relativo al fun-
zionamento della creazione della materia, 
conosciamo le leggi spirituali e, grazie alla 
fisica quantistica, perfino il loro fondamen-
to scientifico. L’umanità si sta risvegliando, 
e proprio questo è il momento di mettere 
in pratica e vivere le nostre conoscenze. La 
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comprensione intellettuale è una cosa, ma il 
sapere interiore che coinvolge anche il cuore 
è qualcosa di completamente diverso, e uti-
lizzarlo è segno che lo si possiede davvero!

Gli Elohim quindi ampliano la nostra co-
scienza nel senso che ci rendono in grado di 
vedere le conoscenze teoriche in relazione 
diretta con noi stessi. Imprimono un’acce-
lerazione all’energia, per cui tutto ci risulta 
chiaro molto più velocemente. Lo ripeto: sia 
le energie angeliche che quelle degli Elohim 
non sono qualcosa che esiste al di fuori di 
noi, che interviene nella nostra vita o ci di-
rige, ma sono piuttosto un’espansione di noi 
stessi, che percepiamo nel momento in cui la 
nostra coscienza si apre in questa direzione. 

In fin dei conti significa che, entrando in 
contatto con gli Elohim, ci avviciniamo mag-
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giormente alla nostra fonte personale, poiché 
queste entità sono più vicine e più simili alla 
pura forza primordiale per via della loro fre-
quenza vibratoria. Dato che siamo più vicini 
alla fonte, tutto avviene in modo più rapido e 
diretto. È come se in un albergo, invece di la-
mentarmi di qualcosa con la cameriera ai pia-
ni, mi rivolgessi subito al direttore, che nella 
gerarchia è appena al di sotto del proprietario 
dell’hotel: in questo caso otterrei risultati con 
maggiore rapidità e immediatezza.

Nel suo libro Die Elohim2, Petra Schnei-
der li paragona ad architetti che accolgono 
l’impulso creativo e formano strutture e 
campi energetici perché possa realizzarsi. È 

2 Petra Schneider, Die Elohim. Kraftvolle Engel für die 
Zeiten des Wandels, Windpferd Verlag, Oberstdorf 
(D), 2009, p. 26.
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un paragone molto bello. Ora l’importante 
è capire che noi stessi siamo gli architetti. 
Forse finora ci siamo ritrovati più o meno 
sconcertati davanti alle nostre creazioni, e 
adesso ci rendiamo sempre più conto del-
la portata della nostra responsabilità! Se 
fino a oggi ho sempre pensato: «E questo 
cosa significa? Perché capita proprio a me 
in questo momento?», sotto l’influsso degli 
Elohim simili domande diventeranno sem-
pre meno importanti, perché sarò sempre 
più in grado di riconoscere e comprendere 
come funziona la creazione.

Una volta che, grazie agli Elohim, sare-
mo entrati in contatto con i nostri personali 
“piani alti”, i problemi si chiariranno e si ri-
solveranno molto più in fretta. L’ordine divi-
no si instaurerà gradualmente come risultato 
automatico dell’ampliamento di coscienza. 
Capendo direttamente e senza indugio quali 
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effetti producono i nostri pensieri e le nostre 
azioni, possiamo correggere la rotta di pun-
to in bianco, poiché ora ne percepiamo all’i-
stante le conseguenze. Si verificano un’ar-
monizzazione e un allineamento alla verità 
superiore.

Gli Elohim possono essere definiti come 
amplificatori sotto tutti gli aspetti: amplificano 
sia le cose positive che quelle negative, poiché 
alla fonte l’energia è più concentrata e agisce in 
maniera più diretta. Di solito non riusciamo 
ad accedere ai nostri “piani alti” fino a quando 
non siamo pronti o maturi per questa espe-
rienza. Una decisione presa dal piano della 
direzione ha ovviamente effetti diversi rispet-
to a quanto stabilito dalla donna delle pulizie, 
dato che lo spettro di azione e l’influenza degli 
addetti alle pulizie sono di gran lunga minori.
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Nel contatto con gli Elohim, anche i blocchi 
e gli ostacoli interiori diventano così evidenti 
da poter essere finalmente dissolti. Non sem-
pre è piacevole essere chiamati al piano della 
direzione, perché a volte ci viene richiesto un 
cambiamento considerevole, nel nostro pun-
to di vista o nel nostro modo di agire. Come 
sotto una lente di ingrandimento, ci rendiamo 
conto degli effetti prodotti dal nostro compor-
tamento e ne percepiamo le conseguenze sulla 
nostra pelle molto più intensamente di prima.

Per quanto mi riguarda, durante i primi 
mesi con gli Elohim mi era proprio sembrato 
di raggiungere l’apice. Tutto filava perfetta-
mente liscio e avevo la sensazione che le cose 
dovessero andare sempre così, che quella 
fosse la mia vera natura. Una parte di me si 
ricordava dell’estrema velocità e della facilità 
con cui tutto funzionava quando ero in sin-
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tonia con me stessa e con il flusso della vita 
e dell’energia. Dopo quattro mesi era iniziata 
una fase piena di prove: con una chiarezza 
cristallina, su un vassoio d’argento mi erano 
state presentate una dopo l’altra tutte le te-
matiche che non avevo ancora risolto. Non 
facevo in tempo a sistemare un “problema”, 
che subito si affacciava quello successivo. Nel 
giro di quattro mesi, tutta la mia vita (rap-
porto di coppia, salute, fiducia in me stessa, 
capacità di tracciare i confini, coraggio ecc.) 
era stata rivoltata a pieno ritmo come un 
calzino, e avevo potuto viverne la trasforma-
zione e la liberazione con enorme rapidità. 
Dopo quei quattro mesi avevo sperimentato 
una fantastica apertura verso la mia vera es-
senza: ero entrata ulteriormente in contatto 
con me stessa ed ero pronta a mostrarmi e a 
esprimermi con chiarezza ancora maggiore. 
In questa fase avevo ultimato il manoscrit-
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to del mio primo libro, Der himmlische Code 
zur Lebens~Erfüllung. Darum sind wir hier3 
[Il codice celeste per la realizzazione nella 
vita. È per questo che siamo qui; N.d.T.].

È meraviglioso e auspicabile che dopo l’a-
pertura alle energie degli Elohim le nostre 
tematiche irrisolte diventino evidenti, poi-
ché con la forza e l’elevata frequenza di cui ci 
troviamo a disporre, tutti i problemi possono 
essere facilmente risolti e gli ostacoli superati.

Grazie all’influsso degli Elohim, ci avvicinia-
mo di sicuro alla nostra autentica essenza. La 
nostra vera natura e la nostra missione si mani-
festano, e in più riceviamo anche la forza e il co-
raggio necessari per vivere il nostro vero essere!

3 Awen Lucia, Der himmlische Code zur Lebens~Er-
füllung, Awen Lucia Verlag, Wolfsegg, 2012. 
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