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Benvenuti in un mondo di colori!
Forse non vi è mai capitato di colorare i vostri 
ghirigori, ma non ci sono problemi, perché è proprio 
questo l’intento che mi ero prefissa nel concepire 
questo libro: offrirvi i miei disegni da colorare con 
tutte le intense tonalità dell’arcobaleno dando libero 
sfogo alla vostra fantasia! Utilizzando lo strumento 
che preferite – dai pennarelli agli acquarelli, dalle 
matite colorate alle penne gel fino ai pastelli a cera 
– trasferirete questi piacevoli disegni in un nuovo 
mondo di colori. Ogni illustrazione di mia creazione 
contiene strati su strati di forme che potete riempire 
a piacimento o no. Lasciate qualche spazio bianco, 
colorate intere zone con un solo colore, oppure 
colorate con cura ogni singola forma. Qualunque 
cosa decidiate di fare, il risultato sarà unico, e alla 
fine potrete anche decidere di staccare la pagina 
per regalare o incorniciare la vostra opera. E non 
perdetevi le belle citazioni che accompagnano 
ciascuna illustrazione, saranno motivo di ispirazione, 
vi riempiranno di gioia e vi faranno riflettere. Per farvi 
venire qualche idea, osservate le tavole che Marie 
Browning, artista di grande talento, ha colorato. 
Dopodiché mettetevi al lavoro e godetevi la vostra 
avventura nel mondo dei colori!

Visitate il sito di Valentina per 
vedere i suoi lavori:  
www.valentinadesign.com.

Pennarelli 
Pennarelli a doppia punta (Tombow).
Tonalità luminose.

Acquarelli 
Acquarelli (Winsor & Newton)..  
Tonalità analoghe. 

Matite colorate 
Matite colorate Irojiten (Tombow).  
Tonalità intense. 
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Pennarelli a doppia punta  (Tombow), penne gel 
(Sakura). Tonalità analoghe.

Acquarelli (Winsor & Newton). 
Tonalità luminose.

Matite pastello PITT (Faber-Castell). 
Tonalità analoghe.

Matite colorate Irojiten (Tombow), penne gel 
(Sakura). Tonalità monocromatiche.

Matite colorate Irojiten (Tombow). 
Tonalità fluorescenti.

Pennarelli a doppia punta  (Tombow), matite 
colorate Irojiten (Tombow). Tonalità intense.

Matite colorate Irojiten (Tombow). 
Tonalità primarie.

Pennarelli a doppia punta  (Tombow). 
Tonalità complementari.

Matite pastello PITT (Faber-Castell), penne gel di 
colore bianco (Sakura). Tonalità di blu.
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Se non insegui i tuoi sogni,  

non li prenderai mai.

—Anonimo

Non rinunciare




