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Introduzione

Ho sempre amato disegnare. Ho cominciato 
disegnando cibo, oggetti e case, ma imparare a 
disegnare gli animali è stata una grande sfida. 
A poco a poco ho iniziato a esplorare gli animali 
disegnando una volpe, un cane, un orso e altre 
creature e, mentre mi cimentavo, mi sono resa 
conto che la cosa più divertente era sviluppare 
la loro personalità. Penso di essere stata ispirata 
dalla forte personalità dei miei due piccoli Corgi! 

Quando ho ricevuto l'incarico per questo libro 
pensavo di aver disegnato molto animali, ma 
mi sono ben presto resa conto che ce n'erano 
moltissimi che non ho mai nemmeno tentato 
di ritrarre. Per comprendere le caratteristiche 
fisiche e l'habitat di ciascuno, ho fatto delle 
ricerche prima di cominciare a disegnare e vi 
consiglio di fare lo stesso. Saranno sufficienti 
una rapida ricerca online o un libro a cui fare 
riferimento. Inevitabilmente questa ricerca vi 
aiuta non solo a riprodurre fedelmente l'animale, 
ma anche a immaginare che tipo di personalità 
potrebbe avere. Per esempio avevo già sentito 
parlare del "cincillà", ma non sapevo che aspetto 
avesse. Ho scoperto che il cincillà è un topolino 
grazioso e soffice!  

Disegnare è un'attività meravigliosa, che lo 
si faccia per divertimento o si aspiri a farlo 
professionalmente. Il disegno migliora la 
creatività, la memoria, le capacità comunicative 
e le abilità di risoluzione dei problemi. Oltre 
a migliorare la manualità e la coordinazione 
mente/corpo, il disegno offre anche un sollievo 
dallo stress e uno sfogo per le emozioni, e in più 
accresce l'intelligenza emotiva. Anche se durante 
la giornata lavoro a tempo pieno come grafica, 
la sera, come parte della mia routine quotidiana, 

disegno. Ho anche i fine settimana da dedicare 
al disegno! Trovo ispirazione ovunque: nel mio 
ambiente, nei libri, nei programmi TV, osservando 
le persone mentre aspetto il caffè e conversando 
con gli amici. Anche sfogliare il lavoro di altri 
artisti su Instagram mi ispira molto. 
 
Come usare questo libro
Usate questo libro come una guida e un 
riferimento per sviluppare i vostri personaggi. 
Sulla pagina di sinistra delle due dedicate a 
ciascun animale, potete seguire la guida passo 
passo al disegno delle forme base dell'animale. 
Concentratevi sulle forme geometriche principali 
che si fondono per dar vita alla figura. Aggiungete, 
poi, i tratti distintivi come orecchie, arti o zampe. 
Da ultimo, inserite i tratti del viso che danno vita 
al personaggio. Quando padroneggerete il disegno 
di base, passate alla pagina di destra per trarne 
ispirazione per ulteriori disegni dell'animale in 
pose o espressioni differenti oppure impegnato in 
attività particolari. Troverete degli spazi appositi 
nel libro per disegnare oppure potrete farlo su 
fogli a parte o su un album da disegno. Trovate 
anche idee creative e suggerimenti tecnici. 

Sperimentate con matite e penne differenti 
per acquisire familiarità con la sensazione che 
vi danno e il tipo di tratto che producono. La 
maggior parte dei miei disegni sono a penna o 
matita e spesso inserisco una matita colorata 
per variare. 

Ricordate: il modo migliore per crescere nel 
disegno è disegnare! Fate pratica con regolarità! 
Spero che questo libro vi aiuti a sviluppare le 
vostre abilità e la vostra immaginazione. 
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... E RENDETELO ORIGINALE

Disegnate un canguro...
PROVATE!

Mah . . .

Mmm,  
che c'è?

Che
c'è?
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... E rendetela originale

75

🗦CONSIGLIO🗧  Quando scegliete un 
animale da disegnare, fate una piccola ricerca. 
Quali caratteristiche uniche possiede? Anche se ne 
state creando una versione caricaturale o buffa, 
assicuratevi che le caratteristiche più riconoscibili 
siano una parte fondamentale del disegno. Le 
capre hanno pupille rettangolari che garantiscono 
loro una visione panoramica a 280°. 

Disegnate una capra...
PROVATE!

Forte!
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